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Objetivo: aprovechar los recursos naturales propios de cada
region del pais y los conocimientos herbolarios tradicionales
para obtener productos de limpieza de bajo costo ecolégico y
econémico. Del mismo modo, las comunidades con estos
recursos podrian, a través de su procesamiento y venta,
utilizarlos para mejorar sus condiciones de vida.

Cuadro de muestras que expone la eficacia
de cada detergente en comparacion con las
muestras testigo limpia (5 puntos) y sucia
(cero). Las aguas resultantes fueron
sometidas a diversas pruebas de valoracion
para medir su contaminacién: color; olor,
sabor, viscosidad y pH, tomando como
parangon H,O bidestilada y potable, con la
siguiente calificacion:
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participativo, se obtuvieron plantas que se empleaban tradicionalmente en
el lavado de ropa. A través de controles cualitativo-cuantitativos. y
comparativos, se evalué la eficacia de los diferentes detergentes (naturales
y dos industrializados* =duro yblande=—) también se valoraron las aguas
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de propiciar una oportunidad de ser amigables con el planeta.

NOTAS:

'Del nahuatl, atl: agua; tzin: sufijo reverencial, honorifico o diminutivo; da al sustantivo la calidad de ser objeto de »r 4
respeto o afecto. Para mi, expresa el cuidado y respeto que merece el agua como recurso invaluable para la CONCLUSIONES. La etnobotdnica mexicana es una fuente
humanidad. . BRI . ..

2 Dicho proyecto fue enviado al Premio Nacional Juvenil del Agua 2013, convocado por la Embajada de Suecia y la magOtablC de POSlbIhdadeS que CSPemn a ser c1ent1ﬁcamente

Academia Mexicana de Ciencias, el cual obtuvo una mencion honorifica. 4 . - -
3 “...detergente es cualquier substancia que, debido a ciertas caracteristicas de su composicion molecular, tienen 1nvest1gadas. Esta propuesta es una alternativa el la conservacion
)

propiedades fisicas “tenso-activas” que nos permiten utilizarlo como agente de lavado.” (Sievers 1963:525). del agua, recurso cada vez mas inaccesible y €escaso. DCJZ.(‘ de emplear
4 Los detergentes sintéticos con agentes surfactantes propician la formacién de espuma, estos detergentes son Y P B "

altamente contaminantes pues la accion bacteriana no los degrada ficilmente. Contienen como principal agente productos quimicos industrializados y cambiar al uso de nuestros

tensoactivo dodecibencensulfonato de sodio de alta toxicidad, a los cuales se les denomina detergentes “duros”, los .z ..

biodegradables son nombrados “blandos” (Martinez 2010:27-28). detergentes naturales requerird, empero, de una reeducacién de la

5 Surgié en la busqueda bibliografica (Garcia Rivas 1991), el mismo autor sugiere la sabila. poblacién para ser més amable con su medioambiente y con el
¢ El amol, amolli o amulli, segin Siméon (2004:27), es una planta cuya raiz sirve para jabon. La planta nos fue

proporcionada por la Sra.Adela Almazan originaria de Villa del Carbén, Edo. de México. Se trata de un grupo de
plantas de bulbo que generan espuma, entre los que también se cuenta la Saponaria americana. Asimismo, nos
informé que también se usaba otro tubérculo conocido como sanacoche, que no fue posible conseguir.
7 Tras intensa busqueda de la “cabeza de negro”, también conocida como gordolobo y barbasco, la encontramos en
una empinada barranca sembrada de cafetales. Don Angel y Don Jero comentaron que era un jabn muy eficaz.
¢ La Sra. Edith Barradas habitante de Zentla, Veracruz, refirié “mi mama blanqueaba la ropa sélo tallando, la hoja se
deshacia y la ropa quedaba limpia”.

mundo en un dmbito m4s humano de convivencia. ©
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